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  پيشنياز: ندارد       07كد درس :     واحد نظري 2تعداد واحد: 

  : دانشجويان مقطع كارشناسي تغذيه گروه هدف

  : دكتر ليلا جهانگيرينام مدرس

  

  اهداف آموزشي

  پس از پايان درس دانشجويان قادر خواهند بود: 

 تاريخچه كلي جامعه شناسي را بيان نمايند.جامعه شناسي و جامعه شناسي پزشكي را تعريف كرده و  - 1

 مفاهيم و اصطلاحات جامعه شناسي را تبين نمايند. - 2

 فرهنگ و فرهنگ سلامت را تعريف كنند. - 3

 دهند.  نقش فرهنگ و زندگي اجتماعي را در سلامت توضيح - 4

 فرهنگ را طبقه بندي نموده و اجزائ آن را نام برند.  - 5

 نهادهاي اجتماعي و نقش آنها در سلامت را بيان نمايند.  - 6

 گروههاي اجتماعي و انواع آن را توضيح دهند. - 7

 توضيح دهند. را طبقه اجتماعي و توزيع آن در جامعه از ديدگاه سلامت  - 8

 آنها را از نظر اجتماعي تبين كنند.موسسات اجتماعي را نام برده و كاركرد  - 9

 ارزش يا هنجار اجتماعي را تعريف كرده و اهميت آن در سلامت را تبين كنند.   - 10

 تفسير كنند. ويژگي هاي جوامع شهري و روستايي را توضيح داده و آنها را نسبت به هم از نظر شيوع بيماريها  - 11

 علل اجتماعي بيماريها را توضيح دهند.  - 12

 بيماريها مشخص كنند. مباني اجتماعي - 13

 الگوهاي اجتماعي بيماريها را معين نمايند.    - 14

 دگرگوني هاي تاريخي ، اجتماعي و جمعيتي را نام برده و اثر آن در سلامت و بيماري را تفسير نمايند.  - 15



 تشكيل طبقات اجتماعي و خرده فرهنگ ها و تاثير آن در سلامت و بيماري را توضيح دهند.  - 16

 اين زمينه را نقد و بررسي كنند. و ديدگاههاي مختلف درمدلهاي بيماري   - 17

  برنامه زمان بندي شده جلسات درسي: 

اهداف كلي: آشنايي   جلسه

  دانشجويان با 

اهداف اختصاصي: در پايان اين جلسه با 

توجه به مطالب ارائه شده از دانشجو 

  انتظار مي رود: 

شيوه تدريس و رسانه   حيطه هدف 

  آموزشي 

مفهوم جامعه شناسي و جامعه   1

شناسي پزشكي : تعريف از 

  ديدگاههاي مختلف 

جامعه شناسي را ازديدگاههاي مختلف  -1

 تعريف كند. 

را پزشكي  جامعه شناسي  -2

  ازديدگاههاي مختلف تعريف كند. 

 -شناختي

  عاطفي

 –استاد  - سخنراني

  اسلايد

تاريخچه جامعه شناسي و   2

  جامعه شناسي پزشكي 

تاريخچه كلي جامعه شناسي را  -1

نحوه پيدايش جامعه  -2بيان كند. 

  شناسي پزشكي را توضيح دهد. 

 -شناختي

 عاطفي

 –استاد  - سخنراني

  اسلايد

مفاهيم و اصطلاحات جامعه   3

  شناسي

مفاهيم و اصطلاحات رايج در جامعه 

شناسي ، جامعه شناسي سلامت و بيماري را 

  نام برده و توصيح دهد.

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

  اسلايد –گروهي

مفهوم فرهنگ و فرهنگ   4

  سلامت

 فرهنگ را تعريف كند.  -1

مفهوم فرهنگ سلامت را توضيح  -2

 دهد.

  انواع فرهنگ را نام برد -3

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

  اسلايد –گروهي

نقش فرهنگ و فرهنگ پذيري   5

  در سلامت

نقش فرهنگ در سلامت و بيماري را 

  توضيح دهد.

  فرهنگ پذيري را تعريف كند.

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

نهاد هاي اجتماعي رايج در جامعه را نام -1  نهاد هاي اجتماعي   6

  برد. 

كاركرد نهادهاي اجتماعي جامعه را -2

  تشخيص دهد. 

  پايگاه نهاد هاي اجتماعي را معين نمايد.-3

  . مظاهر خارجي نهاد ها را تشخيص دهد-4

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

بحث  - سخنراني -شناختينقش نهاد ها در سلامت و بيماري را تبين   نقش نهاد ها   7



 اسلايد –گروهي عاطفي  كند.

  انواع گروهها را نام برد.-1  گروه اجتماعي  8

نقش گروهها در سلامت و بيماري را -2

  تبين كند. 

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

  طبقه اجتماعي را تعريف كند.-1  طبقه اجتماعي   9

چگونگي طبقه بندي افراد در جامعه را -2

  مشخص سازد. 

اهميت طبقه اجتماعي را در سلامت تبين -3

  كند.

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

  موسسات اجتماعي را نام برد.-1  موسسات اجتماعي  10

كاركرد موسسات اجتماعي در سلامت را -2

  بيان نمايد. 

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

  ارزش را تعريف كند.-1  ارزش و اهميت آن در سلامت  11

هنجار و ناهنجاري در جامعه را تشخيص -2

  دهد. 

اهميت ارزش يا هنجار را در پيشگيري از 

  بيماريها تبين كند.

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

تفاوت جامعه شهري و روستايي را از -1  جامعه روستايي–جامعه شهري   12

  نظر توزيع بيماريها تبين كند.

ويژگي هاي جوامع شهري و روستايي را -2

  از نظر سلامت و بيماري توضيح دهد. 

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

مولفه هاي اجتماعي سلامت را تشخيص -1  علل اجتماعي بيماريها  13

  دهد. 

ميزان و نقش هر يك از مولفه ها را در -2

  ايجاد بيماري توضيح دهد. 

ديدگاههاي مختلف در مولفه هاي -3

  اجتماعي سلامت را تبين كند.

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

 -مباني اجتماعي بيماريها  14

  الگوهاي اجتماعي بيماريها

مفاهيم مباني اجتماعي بيماري را بيان -1

  كند. 

انواع الگوهاي اجتماعي بيماري ها را نام -2

  برد.

الگوهاي اجتماعي بيماريها را نقد و -4

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي



  بررسي كند.

مفهوم دگرگوني و تغيير در   15

  جامعه شناسي 

 دگرگوني و تغيير در جامعه شناسي را-1

  تعريف كند.

انواع دگرگوني را نام برده و نقش آن در -2

  ايجاد سلامتي و بيماري توضيح دهد.

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

  طبقه را تعريف كند.-1  مفهوم طبقه و خرده فرهنگ  16

  خرده فرهنگ را تعريف كند.-2

چگونگي پيدايش خرده فرهنگ و طبقات -3

  سلامت تفسير كند.و نقش آنها را در 

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

  انواع مدل هاي بيماري را توضيح دهد.-1  مدل هاي بيماري  17

ديدگاههاي مختلف مدل هاي بيماريها را -2

  بيان كند.

مدل هاي مختلف بيماري را مقايسه كرده -3

  و مورد نقد و بررسي قرار دهد.

 -شناختي

 عاطفي

بحث  - سخنراني

 اسلايد –گروهي

  امتحان پايان ترم

 

  

  

  فعاليت هاي ياد گيري دانشجويان: 

بحث گروهي، بارش افكار ، مشاركت دانشجويان در بحث جمعي و ارائه فعاليت كلاسي در زمينه مبحث 

  .مت و بيماريسلاپزشكي، جامعه شناسي 

  

  شيوه ارزيابي دانشجو

 ترمنحوه پاسخگويي به سئوالات ميان ترم و پايان  - 1

 فعاليت هاي كلاسي و نحوه ارائه فعاليتها ، چگونگي جمع آوري مطالب علمي و تسلط در ارائه آنها - 2

 ميزان علاقه به شركت در بحث هاي گروهي، اشتياق به پرسش و پاسخ ها - 3

 حضور منظم در جلسات آموزشي  - 4

  



  منابع اصلي درس: 

انتشارات دانشگاه صنعتي محمد توكل)  - ارمسترانگ د. جامعه شناسي پزشكي (مترجمان: احمد خزاعي - 1

 .1372شريف، 

 .1-2، ص1368شناسي پزشكي و بهداشت، تهران، طهوري، محسني، منوچهر؛ جامعه - 2

ني، ن و دنيا كتبي، تهران، شناسي بيماري و پزشكي، لوراسآدام، فيليپ و هرتسليك، كلودين؛ جامعه - 3

1385. 

  .1386شناسي، حسن چاوشيان، تهران، ني، گيدنز، آنتوني؛ جامعه - 4


